
ネイルの基本的知識と技術及び、サロンで通用するジェルの基本的知識と技術を学び、検定取得を目指します。

目指す資格
・ネイリスト技能検定試験　３級　・ジェルネイル技能検定試験　初級
・ネイルサロン経営、ネイリストとしての経験をふまえ、ネイルサロンで必要とされる正しい知識と技術、衛生面においての
適切な指導を行い、安全にお客様に技術を提供できるよう指導していく。

・オリエンテーション ・用具、用材の説明
・ネイル用具・道具の説明・準備 ・検定の説明
・テーブルセッティング ・カラーリング
・ネイルの歴史 ・カラーリング
・ファイリング

・技術体系 ・カラーリング
・ファイリング

・爪の構造と働き ・カラーリング
・キューティクルクリーン ・ピーコック

・皮膚科学　骨 ・ピーコック
・キューティクルクリーン

・爪の病気とトラブル ・ピーコック
・カラーリング
・ポリッシュオフ
・衛生管理　消毒法 ・マーブル
・カラーリング ・タイダイ
・ポリッシュオフ
・カラーリング ・流行アート
・アート
・色彩理論
・カラーリング ・検定通し
・アート
・バフィング　 ・ハンドマッサージ
・模擬テスト ・検定通し
・通し

・検定通し ・検定通し

・検定通し ・検定通し

・検定通し ・検定通し

・検定通し ・検定通し

・検定通し ・検定通し

検定対策

検定対策

アート

アート

アート

アート

アート

アート

観点評価

評価配分

授業の方法

テーマ テーマ

ジェル基礎基礎

基礎

基礎

ジェルカラーリング

ジェルカラーリング

249

8

15 30検定対策 検定対策

14 29検定対策 検定対策

13 28検定対策 検定対策

27検定対策 検定対策12

26検定対策 検定対策11

25模擬試験10

23アート

7 22カラーリング

6 21カラーリング

5 20ネイルケア

4 19ネイルケア

3 18

１年２学期～　２H×３０回（計６０H）

授業概要

2 17

1 16

科目 ネイル 担当 長尾圭子

知識・理解

80%

関心・意欲・態度

20%

　　講義・実技

実務経験のある
教員指導


